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Apresentacao

A avaliacdo de tecnologias em saude (ATS) é caracterizada por um
processo abrangente de pesquisa, onde sdo analisados resultados clinicos,
sociais, econdmicos e éticos do uso e difusdao de tecnologias de saude.
Tratam-se de ferramentas capazes de auxiliar no cumprimento das
diretrizes do Sistema Unico de Satide (SUS)!. Entre os objetivos da ATS
estdo: garantir que as tecnologias sejam seguras e nao causem danos a
saude, assegurar que sejam eficazes e utilizadas da forma correta e prover
formuladores de politicas com informacgdes sobre as diferentes alternativas
tecnolégicas?. Esta presente de forma frequente em momentos de decisao,
com destaque para aincorporagio de tecnologias ao SUS3. E ideal que sejam
considerados aspectos como: seguranca, eficacia, efetividade, custos, custo-
efetividade, impacto orcamentario, equidade e impactos éticos, culturais e

ambientais<.

No Brasil, a Comissao Nacional de Incorporacao de Tecnologias no
SUS (CONITEC) objetiva assessorar o Ministério da Saude em atribuicoes
como inclusao, exclusdo ou alteracao das tecnologias em saude a serem
disponibilizadas para a sociedade. Realiza analises baseadas em evidéncias,
considerando eficacia, efetividade e seguranca, e executa avaliacOes
econdmicas, comparando beneficios e custos em relagdo as tecnologias ja

disponibilizadas®.

Entre os tipos de avaliacdo econdomica utilizados na area da saude
encontram-se os estudos de custo-efetividade, custo-beneficio e custo-
utilidade. A escolha do método a ser empregado dependera do objetivo da
pesquisa, disponibilidade de informac¢des e outros recursos2. No entanto,
estas analises podem nao ser suficientes para avaliar o beneficio de uma
tecnologia para a sociedade. Alguns tipos de pacientes tendem a valorizar
mais os anos de vida ganhos (pacientes jovens ou com dependentes),
enquanto outros valorizam menos (aqueles com saide muito fraca ou que

estdo no fim da vida). Além de tempo de vida e anos de vida ajustados pela
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qualidade (AVAQ - do inglés Quality Adjusted Life Years - QALY), outros
aspectos podem ser considerados pela sociedade como: retorno laboral
(aumento da produtividade da for¢ca de trabalho e reducao do nimero
beneficiarios dependentes), melhoria de caracteristicas subjetivas
(sentimentos, como felicidade) e aumento da satisfacdo com aspectos do

cuidado em saudes.

E possivel que o uso de andlises que considerem multiplos critérios
aumente a qualidade da tomada de decisdo, mediante emprego de
diferentes técnicas de decisao multicritério (do inglés multiple criteria
decision analysis - MCDA)?. Estes métodos sao vastamente aplicados em
diversas areas, entretanto, na saide seu emprego é recente. Por meio da
consideracao de diversos critérios observa-se a relevancia de cada atributo,
assim como a forma pela qual as informagdes obtidas podem ser utilizadas
para avaliacdo das alternativas disponiveis. E possivel que o uso de MCDA
auxilie no aumento da consisténcia, transparéncia e legitimidade das

decisoes’.

A fim de garantir uma tomada de decisdo mais adequada no
momento da inclusdo ou exclusao de medicamentos no SUS, é pertinente a
utilizacdo de métodos de avaliacdo que englobem diversos critérios,
provendo maior equidade e justica. A analise multicritério constitui-se em
uma ferramenta capaz de promover uma avaliacdo mais justa,
possivelmente util na elaboracdo de Protocolos Clinicos e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT) referentes a doencgas raras®. O uso de métodos de
andlise multicritério é considerado positivo, com potencial para melhorar

a qualidade das tomadas de decisao®.
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